L'ISOLA DI CRETA: Un viaggio sognato

In pieno Mediterraneo si allunga per 260 Km nel senso dei paralleli . E’ la maggiore isola della Grecia,
ricca di paesaggi contrastanti, con vette che sfiorano i 2400 m., altipiani intensamente coltivati, gole che
solcano il territorio fino al mare, lunghe distese di sabbia e calette dall'acqua verde azzurra.

Paesi arrampicati sugli altopiani, chiesette, monasteri e castelli solitari, paesini immersi nel verde degli
ulivi e dei vigneti, vecchie citta racchiuse da mura, rovine di palazzi, citta continuamente in via di
sviluppo, laboratori, mercati con articoli di produzione locale, balli tradizionali giornate di luce intensa,
notti inondate dal profumo del gelsomino e del caprifoglio: tutto questo & CRETA, poliedrica terra che ha
dato vita ad una delle civilta piu importanti della storia: quella minoica.
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La citta pit importante, Iraklio, & situata al centro della parte nord dell'isola. Oltre al capoluogo, Iraklio, la regione
centrale di Creta ospita i pill famosi siti archeologici e la fertilissima pianura di Mesara, in cui si coltivano olive e
arance. La zona orientale, la piu arida, € costellata di ulivi ed & attraversata da una catena montuosa, il Thripti.

Al confine tra la regione centrale e le zone orientali si trovano la Pianura di Lassithi e il Monte Dikitu, crivellato di
grotte. Secondo la mitologia fu in una di queste grotte , la Dikteon Andron ,che Zeus fu nascosto da sua
madre Rea per sottrarlo al padre Crono che altrimenti lo avrebbe divorato.

La regione occidentale di Creta & la piu verdeggiante e la meno montuosa. Le Montagne Bianche, o Lefka Ori, si
elevano a un'altitudine di circa 2500. Questo determina un gran numero di gole , famosa quella di Samaria.



