
IL LINGUAGGIO NON VERBALE
Movimento e linguaggio del corpo

Se il  linguaggio verbale con i suoi codici e fonemi è adatto a trasmettere 
contenuti complessi il linguaggio non verbale, che usa il movimento del 
corpo è più adatto a creare relazioni.

La comunicazione corporea si attua attraverso:

• Segni: segnali convenzionali o azioni volontarie codificate (vigile, arbitro...);              
l’uso di segni e gesti assume un’intenzione comunicativa codificata dal contesto 
sociale (comunicazione sociale)

• Gesti: azioni involontarie, istintive, difficilmente controllabili (toccarsi i capelli, 
l’orecchio..);   i gesti fanno parte dell’espressività della persona e non sono 
necessariamente diretti alla trasmissione di un messaggio (comportamento 
comunicativo ).

COMUNICAZIONE CORPOREA
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convenzionali, 
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convenzionali, 
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spaziali, …..

Sono  segnali  che  hanno  più  o  meno  
consapevolmente    una  intenzione  
comunica3va,  codificata  nel  contesto                  
in  cui  avvengono.

Sono  ges3  che  fanno  parte  della  
espressività  complessiva  della  persona.  
Non  sono  necessariamente  dire=  alla  
trasmissione  di  un  messaggio


